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LAS MONTANAS SON LAS TORRES DE AGUA DEL MUNDO:
UNA LLAMADA A LA ACCION A FAVOR DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO

SOSTENIBLE (ODS)

Las montafias abarcan el 25 por ciento de la superficie terestre del planeta
y albergan al 12 por ciento de la poblacion mundial. El Desarrollo Sostenible
de las montafas deberia ser una prioridad mundial, dada la magnitud de los
bienes y servicios ecosistémicos que las montafias proveen, no solo a sus
propios pueblos, sino a milones de personas gue viven en las zonas bajas.

A través de las funciones de sus cuencas hidrogréficas, las montanas proveen
a mitad de la humanidad el agua utlizada para beber, irigar y para la
produccion industrial, alimentaria y energética. Sin embargo, el agua y otros
senvicios ecosistémicos de las montafias son particularmente wvulnerables a los
impactos del cambio cimatico. Actividades humanas como la urbanizacion y el
desarrollo de infraestructura agravan la degradacién ambiental que afecta la
cantidad y calidad de los recursos hidricos. La degradacion de los servicios
ecosistémicos de las montafias tiene severas consecuencias para los medios de
vida y el ambiente en las regiones bajas.

En seguimiento al llamado a favor del desarollo sostenible hecho en el
Capitulo 13 de la Agenda 21, del plan de accién adoptado por la ‘Cumbre de
la Tierra” en 1992, asi como en el documento resultado de Rio+20, "El futuro
gque gueremos”, las montafias deben abordarse en los Objetivos de Desarollo
Sostenible, particulammente en  aquelios objetivos en los que las montafias
desempefian un papel crucial para el desamaollo sostenible mundial. Estos incluyen
aquellos en temas relacionados con el agua y el saneamiento, la emadicacion
de la pobreza, la seguridad alimentaria, la energia, los ecosistemas y la
biodiversidad y el cambio climético.

Se requiere de las siguientes acciones' para proteger a los ecosistemas y
comunidades de montafa:

mp Reconocer la contribucion de las montafias al nexo entre el agua, la energia y
la seguridad alimentaria v la necesidad de alcanzar una mejor comprension de los
procesos hidroldgicos, ecoldgicos y socioecondmicos y sus dindmicas en las regiones
de montana;

mp Cenerar conciencia sobre el cambio global, la variabilidad cdiméatica y sus
impactos sobre las regiones de montania, induidos los riesgos de desastres naturales,
y escasez de agua a coro v a largo plazo, gue afectan la agriculura y & los
principales centros urbanos en las zonas bajas;

wp Proteger vy restaurar los ecosistemas de montafa y las cuencas hidrogréficas y
promover su uso sostenible, a fin de garantizar su funcion de suministro mundial de
agua para la seguridad alimentaria y energélica, para el credmiento econdmico
sostenible y para mejorar la capacidad de estos sistemas demoderar los impactos
del cambio dimatico v las amenazas naturales para el beneficio de sus poblaciones
y de la humanidad;

mp Aplicar enfoques de gestion ecosistemica multisectorial e integrada dentro y entre
los palses gue comparten paisajes de montafa, cuencas hidrograficas y fluviales,
incluyendo mecanismos de cooperacién que prevengan o moderen conflictos sobre
los recursos hidricos transfronterizos;

=) Apoyar el desarrollo de redes regionales de cuencas de referencia, a fin de
investigar los impactos  del cambio climatico sobre los recursos hidricos v los efectos
de las medidas de adaplacibn propuestas sobre hidrologia y  dindmicas
sodivecondmicas en las cuencas;

wp Crear poliicas, marcos de rabajo e incentives apropiados para promover inversiones
en el desamolio sostenible de las regiones de montafia induyendo aquélas en adaptacion
&l cambio dimatico, reduccion de riesgo de desastres, provision de servicios ecosistémicos
— y promover oportunidades para la creacion de alianzas plblico-privadas;

' Mientras gque eslas recomendacones se ref

en espe-:'nga:‘\eme a las regiones de
montafia, tambien podrian ser aplicadas a otras =N

| “Deec. A/BB/438/Add 9.

= Apoyar el desarrollo y replicacién de practicas efectivas en tema de
seguridad hidrica, seguridad alimentaria y seguridad vy eficiencia energética
en las zonas de montaria, enfatizando el papel gque desempefian las
comunidades de las regiones de montafias, especialmente las mujeres, en
lograr que estas practicas sean sostenibles;

= Respaldar y hacer operativo el concepto de pago por servicios
ecosistémicos (PSE) para el beneficio de las comunidades de montafia que

proporcionan estos valiosos servicios a los usuarios de las tierras bajas;

= En seguimiento a la Resolucion de la Asamblea General de la ONU
sobre el Desarrollo Sostenible en Regiones de Montafia®, tomar en

debida consideracién a

las montafias en el proceso post-2015,

prestando apoyo al establecimiento de metas e indicadores relacionados

con las montafias en

las diferentes é&reas de

los objetivos,

particularmente, en aquéllas relacionadas con el agua:

Agua y
saneamiento

Salvaguardar los senvicios ecosistémicos
de las montanas para la provision
sostenible de agua para las
comunidades de estas regiones y de
las tierras bajas/ Aumentar al 75 por
ciento en 2030, el nimero de palses
montafiosos que han puesto en marcha
una gestion integrada de los recursos
hidricos y planes de eficiencia hidrica
basados en los principios de GIRH.

Momero de palses de montafia gue
adoptan politicas para la gestion
integrada y adaptativa de los
recursos hidricos y de planes de
efidencia del agua basados en los
principios de GIRH.

Incrementar los incentivos para invertir
en la gesti6n de recursos hidricos en
las regiones de montafia.

El nimero de  inversiones en
gestibn del agua implementadas
hasta el 2030,

Mejorar el tratamiento de aguas
residuales en las comunidades de
montafia.

Cantidad de aguas residuales
rratadas en las regiones de montafia.

Mejorar la conservacion y gestion
sostenible de los ecosistemas de
montafia para garantzar la provision de
servicios ecosistémicos de importancia
mundial tales como el agua, a través
de enfoques integrados.

Mamero de paises gue incluyen
politicas sobre las
montafias en estralegias nacionales y
sectoriales de desamollo sostenible
relevantes,

Para el 2030, mejorar la resiliencia
de los ecosistemas de montafia a
través de la conservacion de al menos
7 por ciento de cada cadena
montafiosa y la restauracidn de al
menos el 15 por ciento de los
ecosistemas degradados.

Proporcion de ecosistemas de
montafia degradados que hayan sido
restaurades, la resiliencia alcanzada
por los ecosstemas / el porcentaje
de zonas de montafa cubieras por
dreas protegidas y dedicadas a las
redes ecolbgicas.

Proporcionar acceso a agua potable
segura para todos los puebles de las
regiones de montafia en 2030.

Proporcion de la poblacion que vive
en las regiones de montafa con
acceso a agua polable segura.

Los servicios de saneamiento y
educacion en higiene en las regicnes
de montafia se encuentran a
disposicion de al menos el 50 por
ciento de la poblacion de las regiones
de montafia.

Nomero de casos de enfermedades
transmilidas porvia del agua en las
regiones de montana.

Momero de horas diarias empleadas
por las mujeres para colectar agua

Nomero de hogares e
infraestructura, como escuelas, gque
cuentan con infrasstructura de
saneamiento.



HECHOS Y CIFRAS CLAVES

Las montafias son las “torres de agua”™ del mundo y proveen agua dulce
a la mitad de la poblacion mundial para beber, el uso doméstico, la irrigacién,
la industria y la generacion de energla hidroeléctrica. Los diez grandes rios que
nacen en los Himalaya del Hindu Kush proveen, por si solos, agua para més
de 1350 millones de personas (el 20 por ciento de la poblacién mundial ).
Cerca del 40 por ciento de la irrigacion en el mundo se surte de los flujos
que nacen en los grandes sistemas montafiosos.

Las montafias son fundamentales para crear resiliencia en las regiones
aridas y semiaridas, a las cuales aportan del 80 al 100 por ciento de la
escorrentia total de las cuencas de los rios. Por ejemplo, la costa arida del
Pacifico peruano se ha convertido en una zona regional importante para la
agricultura, y la industria gracias a la escorrentia proveniente de los cercanos
Andes, y Lima, la segunda ciudad del desierto mas grande del mundo, depende
completamente de los recursos hidricos provenientes de las pendientes de los
Andes. En Africa oriental, el Monte Kenya es la Onica fuente de agua dulce
para mas de 7 millones de personas.

El agua es una de las principales fuentes de produccion de energia en las
regiones de montafia. En América Latina, el 85 por ciento de la energia
hidroeléctrica es generada a partir del agua que proviene de las montanas. La
energia hidroeléclrica también es cada vez mas importante en Asia y Africa. Sin
embargo, salvaguardias apropiadas en materia social y ambiental son necesarias
para el desarrollo de soluciones energélicas sostenibles.

El cambio climético representa una seria amenaza para el régimen natural
del agua dulce en las montafas, y tendra implicaciones sobre éste y otros
bienes y servicios que estos ecosistemas prestan a millones de personas
de las zonas bajas— afectando subsecuentemente el agua, la energia, la
seguridad alimentaria y la agricultura en general. Se espera que los modelos
de precipitacion, especialmente la distribucidn estacional, mas que la precipitacién
anual en las montafias, cambie drasticamente trastornando el equilibrio que existe
entre el suministro de agua y su demanda. Los procesos de regulacion del agua
— el almacenamiento y distribucibn - y los modelos de flujo estacional se
encuentran amenazados en general debido al aumento de la temperatura, por
ejemplo, a través de los cambios ocurridos en los suelos, humedales y la
captacion de nieve y hielo. En casi todo el mundo, los glaciares siguen
disminuyendo debido al cambio climatico. Existen 54,000 glaciares en la regién
de los Himalaya del Hindu Kush (HKH), que cuentan con una superficie total
de 60,000 km2, y la superficie nevada anual maxima abarca 1.79 millones de
km2. La mayoria de los glaciares en la region estan perdiendo masa, a pesar
de que las respuestas de los glaciares en la region de Karakoram son mixtas.

Asociada a la diminucion de los glaciares, la regidn ha experimentado la formacion
y crecimiento de una gran cantidad de lagos glaciales, que en 2010 llegaba a
8,790. Existen 1466 de estos lagos en Mepal, entre elos, 21 son lagos
potencialmente peligrosos. Se han registrado 34 eventos de rompimiento de de
lagos glaciales en la region de HKH.

Cambios en la disponibilidad de agua debido al cambio climatico se estan
verificando  en un momento en que la demanda de recursos hidricos esta
aumentando. Las zonas irigadas y la demanda de energia hidroeléctrica siguen
aumentado, mientras que las ciudades siguen creciendo. En India y en China,
grandes proyectos de cuencas interconectadas estan siendo planificados para irrigar
las regiones &ridas. Esto incrementaria la cantidad de personas que dependen del
agua proveniente de la regién del Himalaya del Hindu Kush a mas de dos mil
millones. A medida que la demanda crece, el potencial de conflictos respecto al
uso del agua de las montafias también aumenta tanto dentro, como entre los
paises. Por ejemplo, stlo en 1995, la distibucibn de agua proveniente de las
zonas de montafa fue un factor que contribuyd al surgimiento de 14 conflictos
intemacionales, ademéas de las incontables disputas dentro de las fronteras
nacionales.

Debido a la escasez de agua en todo el mundo, la gestion integrada y
apropiada de los recursos hidricos de las montafas deberia convertirse en
una prioridad mundial. Las practicas de gestidn del agua deben ser adaptadas
a las diferentes zonas climéticas, utilizando los suelos adaptados a las condiciones
locales, asi como técnicas de geslidn de los recursos hidricos. La gestibn debe
tomar en cuenta los nexos e intereses que existen entre las zonas de montafa y
las zonas bajas. Con la creciente escasez hidrica en muchas regiones, es esencial
conducir  acciones que mejoran la eficiencia y distribucion equitable del agua.
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Aungue las montafas de !:\lrica ocupan una superficie pequefia en el continente,
éstas proveen recursos hidricos a las tierras bajas lejanas a través de su conexion
con los cuerpos de agua. ® PNUMA 2010.



BIENES Y SERVICIOS QUE PROPORCIONAN

LOS ECOSISTEMAS DE MONTANA

Sentido de pertenencia, valor spiritual, deportes y turismo

Formacién del clima

Recreacién, servicios de
salud (aguas termales)

o
LS

Diversidad de habitats,
flora y fauna Unicas

Recursos genéticos,
frutos del bosque

Conocimientos  y
productos tradicionales o

Provision de agua

Indicadores de
cambios mundiales

Almacenamiento
de agua

Regulacion de
desastres naturales,
almacenamiento de carbono,
proteccidn de cuencas

Recursos minerales

Pastos naturales
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